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Qualitätszirkel  
Psychodiabetologie  
an Rhein & Ruhr
 

www.rin-diabetes.de
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24. Juni 2020 
18:00 Uhr

Kontakt: 
RIN Diabetes e. V. 
c/o Deutsches Diabetes-Zentrum
Auf´m Hennekamp 65
40225 Düsseldorf 

Anmeldung:
Tel.: 0211-3382-306
Fax: 0211-3382-603
E-Mail: kontakt@rin-diabetes.de

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme und bitten um  
Anmeldung bis zum 17. Juni 2020. 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

Aufgrund der derzeitigen Lage findet die  
Veranstaltung Ende Juni erstmalig per Video-  
oder Telefonkonferenz statt – Informationen  
erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung.



Einladung
Menschen mit Diabetes sind in ihrem Alltag großen  
Belastungen ausgesetzt und weisen vermehrt psychische 
Symptome und Erkrankungen auf.

Die psychischen Störungen beeinträchtigen ihrerseits die 
eigenverantwortliche und adäquate Umsetzung der Thera-
pie, ein Teufelskreis, aus dem viele Betroffene nicht ohne 
Hilfe herausfinden. Genau hier, an der Schnittstelle von 
somatischer und psychologischer Medizin, setzt die Psycho-
diabetologie an.

Mit dem neu gegründeten Qualitätszirkel wollen wir quar-
talsweise ein Forum des Austauschs zwischen Psychothe-
rapeuten und Diabetologen anbieten, uns gegenseitig für 
die Bedürfnisse unserer Patienten sensibilisieren und ein 
Netzwerk schaffen, um die Versorgung der betroffenen  
Menschen zu verbessern.

Daher laden wir Sie herzlich zur Auftaktveranstaltung am 
24. Juni ab 18 Uhr ein. Aufgrund der Pandemie findet diese 
als Videokonferenz statt. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, Ihre Anregungen und 
Themenvorschläge - denn der Qualitätszirkel lebt von der 
Diskussion!

Mit herzlichen kollegialen Grüßen

Ihre Antwort
Aufgrund der derzeitigen Lage findet diese Veranstaltung 
per Video- oder Telefonkonferenz statt, um für Sie so 
wenig Aufwand wie nötig zu erzeugen. Für diese digitale 
Variante erhalten Sie frühzeitig die Zugangsdaten sowie 
eine kurze Anleitung zur Teilnahme und die erforderlichen 
datenschutzrechtlichen Punkte.

Die Teilnahme ist leicht und unkompliziert möglich:
•	 Download eines kostenlosen Computer-Programmes, 

oder einer App für Smartphone/Tablet 
•	 Ein Headset ist von Vorteil 
•	 Auch eine Teilnahme nur per Telefon wird möglich sein

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme und bitten um  
Anmeldung bis zum 17. Juni 2020.

Falls es für Sie einfacher ist, können Sie auch den beilie-
genden Abschnitt ausfüllen und uns per Post senden.
Alternativ per Fax an: 0211-3382-603 oder eingescannt 
per E-Mail an: kontakt@rin-diabetes.de

ZEIT THEMA

18:00 Eröffnung & Einführung

18:30 Vorstellungsrunde

19:00
Wer braucht was? – Diskussion über psycho- 
diabetologischen Bedarf & Inanspruchnahme
Dr. Rainer Paust

19:30 Abschlussdiskussion & Themenvorschläge

Programm am 24.06.2020
Moderation: Dr. Jolanda Schottenfeld-Naor

Die Fortbildung wird als DMP-Veranstaltung anerkannt 
und – auch bei einer einmaligen digitalen Variante im 
Juni – mit voraussichtlich 4 Fortbildungspunkten  
(bei der ÄKNO) zertifiziert. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Dr. J. Schottenfeld-Naor 
Internistin und Diabetologin DDG
Diabetesschwerpunktpraxis Düsseldorf

Dr. phil. R. Paust
Dipl.-Pädagoge & Psychotherapeut
Elisabeth-Krankenhaus Essen


