
3 Jahre
RIN Diabetes

Einladung
21. Februar 2018  
14:00 Uhr – 18:00 Uhr

 Ein PROJEKT DES 

Nationalen Diabetes-Informationszentrums
Deutsches Diabetes-Zentrum (DDZ)
Leibniz-Zentrum für Diabetes-Forschung
an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf
Auf‘m Hennekamp 65, 40225 Düsseldorf

www.ddz.uni-duesseldorf.de

 Anmeldung 

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme und bitten um  
verbindliche Anmeldung bis zum 07. Februar. 

Anmelden können Sie sich 
- über den Link, der Ihnen per E-Mail gesendet wurde
- das RIN Diabetes Partner-Portal oder 
- per E-Mail unter: kontakt@rin-diabetes.de

 Ihre DIREKTEN Ansprechpartner 

Anika Zembok, M.Sc.
Tel.: 0211-3382 306
Fax: 0211-3382 292
E-Mail: anika.zembok@ddz.uni-duesseldorf.de

Dr. Olaf Spörkel
Tel.: 0211-3382-507
Fax: 0211-3382-292
E-Mail: olaf.spoerkel@ddz.uni-duesseldorf.de

RIN DIABETES WIRD gefördert durch:

www.rin-diabetes.de



Zeit Thema

13:30 Einlass und Stehcafé 
Markt der Möglichkeiten

14:00 Begrüßung
Prof. Dr. Michael Roden,  
Wissenschaftlicher Direktor und Vorstand, DDZ

14:10 Grußwort und Ansprache
Dr. Karin Richter, Ministerium für Kultur und Wissenschaft 
des Landes Nordrhein-Westfalen

14:20 Aktuelles aus dem RIN Diabetes 
Dr. Olaf Spörkel,  
Leiter Nationales Diabetes-Informationszentrum, DDZ

INFORMATIONSBEDÜRFNISSE UND SELBSTMANAGEMENT 

14:40 Der informierte Patient – Welche Informationsbedürf- 
nisse haben Menschen mit Diabetes? 
Prof. Dr. Dr. Andrea Icks, Direktorin Institut für Versor-
gungsforschung und Gesundheitsökonomie, DDZ

15:00 15 Jahre DMP Diabetes – Kritische Reflexion der  
Patientenschulungen 
Dr. Bernd Hagen, Zentralinstitut für die kassenärztliche 
Versorgung (ZI), Leiter des DMP-Projektbüros Köln 

15:20 Souveränität durch Selbstmanagement – Stärkung  
der Gesundheitskompetenz durch den INSEA-Ansatz  
Dr. Gabriele Seidel
Geschäftsführerin Patientenuniversität der Medizinischen 
Hochschule Hannover

15:40 Diskussion

16:00 Pause mit Imbiss 
Markt der Möglichkeiten

RIN Diabetes

16:30 Verstetigung des RIN: Ziele und Visionen

17:45 Zusammenfassung und Ausblick

18:00 Ende der Veranstaltung  
Get-together mit Imbiss

Einladung  
3 Jahre RIN Diabetes

Am 21. Februar 2018 feiert das Regionale Innovations-
netzwerk (RIN) Diabetes sein dreijähriges Bestehen. 
Schwerpunkte der Veranstaltung bilden die Themen Infor-
mationsbedürfnisse und damit verbunden die Steigerung 
des Selbstmanagements von Menschen mit Diabetes. 

Zu Beginn beleuchtet Prof. Dr. Dr. Andrea Icks aktuelle 
Ergebnisse aus der Versorgungsforschung. Anschließend 
berichtet Dr. Bernd Hagen über Erfahrungen aus 15 Jahren 
DMP und betrachtet die Schulungssituation im Krankheitsbild 
Diabetes. Dr. Gabriele Seidel befasst sich mit der Einbindung 
(betroffener) Bürger zur Steigerung des Selbstmanagements 
und der Gesundheitskompetenz. Insbesondere stellt sie 
hierbei den Ansatz der „Initiative für Selbstmanagement und 
aktives Leben“ (INSEA) vor. 

Im zweiten Teil der Veranstaltung möchten wir mit Ihnen 
gemeinsam die Weichen für die Verstetigung des RIN 
Diabetes stellen.

Markt der Möglichkeiten
Zu Beginn der Veranstaltung und während der Pause bietet 
sich allen Partnern/innen die Möglichkeit, sich im Rahmen 
eines „Marktes der Möglichkeiten“ vorzustellen. Wenn Sie 
Interesse haben, diese Gelegenheit zu nutzen, geben Sie 
dies bitte bei Ihrer Anmeldung mit an.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Veranstaltungsort:
Deutsches Diabetes-Zentrum (DDZ)
Auf‘m Hennekamp 65, 40225 Düsseldorf
Einlass ist ab 13:30 Uhr


